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Velkommen til et nyt spejderar

Et stort velkommen tilbage efter en dej-
lig sommer med masser af oplevelser for
de, der var med pa arets sommerlejre
— enten det var spejdertroppens cykel-
tur Fyn-Langeland-Lolland-Sjeelland til
Lyngby — eller det var bavere, ulves,
juniorspejdere og seniorspejderes del-
tagelse i den faelles distriktssommerlejr
pa Arresgcentret i Nordsjeelland.

Og vi ligger ikke pa den lade side. |
september skal en del af vore ledere pa
Landstreef i Skive — pa den plads, hvor
naeste ars store korpslejr vil blive afviklet
med deltagelse af omkring 20.000 spej-
dere fra ind- og udland.
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I slutningen af september vil vi alle -
lige fra den mindste baever til den gamle
grédhdrede Grabjarn — hjeelpe de sma pi-
ger i Madagaskar. Vivil pa "Befaesningens
Dag”sendag den 27. September vaere pd
Lyngby Fortet, som vi plejer. Her vil vi sta
for forskellige aktiviteter for bgrn, unge
0g voxne — og veere klar med indsam-
lingsbasserne sé vi kan bidrage til den
indsamling Lyngby-Taarbaek Kommune
har, sa Unicef kan bygge pigeskoler i det
sydafrikanske land. Lad derfor sgndags-
turen gar forbi Lyngby Fortet sandag
den 27. September — og tag masser af
smapenge med - vore baevere og ulve
er klar med indsamlingsbgsserne. Und-
skyld: Vi modtager jo ogsa sedler til det
gode formal.

Og sa er der godt nyt for flinke forael-
dre til vore barn. Det er besluttet, at vi
afholder loppemarked i dagene 6.0g7.
November i Christianskirkens sognegard.
— Loppemarkedet er en mangearig tra-
dition i 3. Lyngby Gruppe. Sidelgbende
med at kommunens i forbindelse med
forskellige besparelsesrunder skaerer ned
pa tilskuddene til det frivillige berne- og
ungdomsarbejde — ja sd skal vi selv fi-
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nansiere mere af vor daglige drift. Derfor
erindtaegterne hidrarende fra loppemar-
kedet blevet en stadig vigtigere del af
vort gkonomiske fundament.

Her er det, at de flinke forzeldre kom-
mer ind i billedet. Vi har simpelthen
brug for voxne til at give en hand med
omkring loppemarkedet — bade iind-
samlingsfasen i de kommende maneder
- og til at szelge de mange effekter pa
loppemarkedet i november.

Og sa til sidst en kedelig meddelelse:
Vor mangearige grupperadsformand
Claus Ryttersgaard afgik ved deden i
juni. Claus var en rigtig Lyngby-dreng og
havde vaeret med dengang i 1950 erne
som polarulv og som tropspejder. Og da

vor mangearige aeresmedlem og grup-
perddsformand Vagn Andersen trak sig i
1990 ‘erne - sa tog Claus over og laftede
arven —ien af Danmarks bedste spejder-
grupper. Aret vaere mindet om Claus.

Niels Jensen
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Fang musen i skoven - og stik handen
i Katrines mystiske krukker
- Med 3. Lyngby pa team-treening

"Hexen"Katrine Foxdals fire mystiske kruk-
ker, Thomas Steenberg med det magiske
puslespil, ballonskyderen Jesper Palner,
Jakob Watz med det hegjtragende klat-
renummer og Gammelbjgrnen Jensens
latterlige fupnummer "Fang Musen”.

Ja — det er nogle af de virkemidler vi
bruger her i 3. Lyngby Gruppe, nar der
skal skaffes penge til driften af vor spej-
dergruppe.

Netop hjemkommet fra vor sene-
ste team-traeningsaktivitet kan Polar-

stjernens udsendte og let forklaedte
medarbejder give en haesblaesende
forstehdndsberetning om de mystiske
haendelser i Semer Skov — et dejligt skov-
omrade i Hornsherred — meget meget
langt fra alfarvej.

Her skulle engang ligge et atomkraft-
veerk, men nu ligger der en dejlig norsk
bjaelkehytte — dybt inde i skoven ved
stranden.

Hvad var det der skete den sensom-
merdag i Semer Skov? - Det var sdmaend
den harde kerne af barske spejderledere
fra 3. Lyngby Gruppe, der udsatte en halv
snes polske og danske medarbejdere
fra virksomheden Dong Energy A/S for
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blandt andet de i indledningen neevnte
maerkveaerdigheder.

Eller sagt med andre ord: Medarbej-
derne fra Dong Energy fik en forngjelig
og lzererig eftermiddag og fik provet
nogle ting, de aldrig i deres vildeste fan-
tasi troede, at de ville blive udsat for— og
var lige fremme ved nogle personlige
graenser. Og det er gundleeggende det
handler om: Give deltagerne nogle gode
oplevelser de ikke kan fa andre steder
- ngjagtigt det samme som i spejder-
livet.

Kender du en virksomhed, som har
behov for et spaeendende og udfordren-
de team-traeningsarrangement — eller
en anderledes event — sd er 3. Lyngby
Gruppe leveringsdygtig. Henvendelse
til vor chief excecutive event manager,
som er undertegnede

Niels Jensen
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Keere foreeldre

En of gruppens fraditioner er veres Loppemarked der i ér holdes
den 7-& November 2002.

Som bekendt har Lyngby Toarbeek kommune skaret +ilskuddene meget ned og hvis Vi — som
vi meget gerne Vil = skal fortscette vores haje aktivitetsniveau og dermed vores meget
engagerede barn og ledere - er det sa meget Vigtigere i &r ot vi far et godt loppemarked.

Men...

| Dette kreever at vi forceldre giver en hand med — sidste ar havde Vi ef kanon resultat —
neesten 56.000 1jente gruppen p& loppemarkedet og dette kunne Vi lkke have giort uden
ot vi havde mange ckfive forceldre il at hjcelpe.

Planen er som sidste ér at der vil veere indlevering | Sognegdrden 2 gange om ugen = ons-
dage fra 19-20 og lerdage f5 10-12 — her har Vi brug for forceldre der melder sig til af
tage en eller flere vagter. Det vil veere fra medio september og indtil onsdagen for Loppe-
markedet.

Desuden har vi brug for forceldre der har lyst il at kere ud og hente de effekter, som der
of en eller anden grund ikke kan blive indleveret — som regel hos celdre givere, der ikke har
mulighed for selv at komme med effekterne — (Vi tager ikke storre mabler).

Jeg ved fra de foreeldre der sidste ar kerte ud og hentede, at man havde mange gode 0g
sjove oplevelser hos de personer man besegte i den forbindelse.

Der kan lénes en trailer; hvis def skulle veere nodvendigt.

Tilsidst har vi selvizigelig brug for forceldre til selve loppemarkedet, men det kommer der
ncermere ud om pé et senere tidspunkt.

Hvis du har lyst il af give en hand med — en eller flere dage, s& send mig en mall p&
sanne@kampmanns.dk
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Foraeldremedyvirken i 3.Lyngby gruppe

- synspunkt fra Foraldre, Baeverleder og
Gruppe-assistent Jan Frank Nielsen

Viste du, at spejderarbejdet i 3.Lyngby
udelukkende drives af spejderledere og
grupperad, der arbejder frivilligt. Vi har
ikke nogen, der far penge for indsatsen.
Det er der mange grunde til, men en
af grundene er at godt spejderarbejde
naermest er ubetaleligt. Betalingen
kommer pa andre mader. En anden
grund er at kontingentet ville stige, hvis
vi skulle betale timelgn eller lignende.
Grupperadet har det princip, at spejder-
arbejdet skal veere et fritidstilbud, hvor
gkonomien haenger sammen samtidigt
med at kontingentet ikke afskraekker nye
medlemmer. Som foreeldre ved jeg, at
kontingentet er billigere end de fleste
andre tilbud.

Jeg synes, at det er sjovt at veere spej-
derlederi3.Lyngby gruppel!

Kan forzeldre gare noget for at bakke
op om spejderarbejdet? Ja, selvfalgelig!
-0g3.Lyngby er privilegerede - vi haren
aktiv og medlevende forzeldrekreds! Hvis
jeg skulle komme med en gnskeliste til
foreeldre i gruppen ville det veere:

- Folg med, sparg f.eks. hvad jeres barn

har lavet til spejder

- Deltag evt. sammen med bgrnene,

f.eks. ndr hytten skal have lidt lak, lop-
pemarked eller lignende, hvor vi far
pengene til at straekke lidt leengere

- Gaaktivtindibeslutningerne omkring
gruppen f.eks. ved at made op til det
arlige gruppemade, lade dig vaelge til
grupperadet eller ga ind i foreeldrefor-
eningens bestyrelse

Hvordan far man tid i en travl hver-
dag? Den prioritering ma hver enkelt
gore selv. Spejderarbejde lykkedes bedst,
hvis spejdergruppen har et aktivt net-
veerk i omrddet. Jo mere interesse og
opbakning - jo bedre spejderarbejde.
Enhver foreeldredeltagelse er med til at
skabe mere holdbare ledere!

Lad det ogsa vaere en opfordring til
atindgadiressource-banken - Ny version
udsendes med kontingent-opkraevning,
september 2009

/Jan
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Velkommen til nye Baevere

Den 26.august gik alle baevere fra sko-
lernes 2 klasser over baeverdaemningen.
De gik videre ad spejdervejen fra Tun-
draBaeverne til Polarulvene. Der er nu
plads til ca. 15 nye baevere fra skolernes
bgrnehaveklasse og 1.klasse — man ma
gerne tage en ven med. Vi prever at lege
0g veere ude sa meget som muligt! Kom-
mer du til naeste baevermade? Skal du
med pa weekendtur?, skal du med pa
sommerlejr?

Der ligger mange baever-oplevelser
hos Tundrabaeverne.

Vi regner med, at du kommer pa be-
s@g til et par baevermegder — hvis man
derefter vil vaere baever, skal man afle-
vere en indmeldelses-seddel til lederne.
Viregner ikke med, at du har en spejder-

8 | Polarstjernen - September 2009

uniform endnu, men vi vil gerne szelge
dig en brugt spejderuniform eller hjselpe
med at bestille en ny til dig. P4 et made
— kort efter din start — vil vi bygge en
baeverhule —du kravlerind i hulen til den
gamle baever, der vil give dig et spejder-
torkleede og et maerke til at saette pa tor-
klaedet. Husk at skrive navn i terkleedet!
Nar du har en spejderuniform vil lederne
sgrge for at give dig maerkerne og for-
teelle hvor maerkerne skal sidde.

Vi regner med at alle baevere kom-
mer til mederne eller melder af-
bud: Anne-Lise 45 88 33 57 eller
agtholander@adslhome.dk.

Beeverhilsen/Lederne
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Spejd i Tiden, BaeverLederdagbog

Arets sommerlejr for baeverne var di-
striktslejren pd Arresgcentret. For Tun-
drabaverne var det ikke fgrste gang vi
var pa lejr med de andre fra Ermelunden
distrikt. Lederne havde en fornemmelse
af hvad der var i vente. Vi var 10 baevere
desuden ledere og hjeelpere — og jeg
havde min dreng Morten med som le-
derbarn.

Pa lejren deltog i alt ca. 170, dog var
der ca. 260 fredag til grill-mad i graesset

Farste vigtige aktivitet for Tundra-bae-
verne var at finde sin egen kgje — det
gik forbavsende hurtigt og det var dej-
ligt, at se at der var navn pa det meste.
Det er utroligt hvor mange kvadratme-
ter baever-oppakning fylder. Heldigvis
var der jaevnligt orden pa sovesalen.
Der var endda nogen af baeverne, der
kunne kende sine egne ting. Sa var der
frokost.

Baeverne og ulvene spiste i centrets
"@stleenge”. Vi var sd mange, at vi ikke
kunne sidde inde under samme tag, sa
nogen af lederne spiste i Hovedhuset
eller pa gardspladsen. Kgkkenet var en
stor success. Det blev ledet af My (og
Emma ledede My), der havde et varie-

rende antal kakken-slaver til hjeelp. Der
var flot gdet!

Vi fik god og varieret mad - til tiden!
- og indenfor budgettet!

Tak til jer foraeldre, der valgte at bruge
en eller flere dage péa os! Vi var godt klar
over, at stgj-niveauet kunne na enorme
hajder, hvis ikke vi gjorde noget - Viind-
forte en laeder-lap til bordet med mest
bordskik!

Hvert maltid — sin vinder, der blev
skrevet pa laederlappen. Samlet vinder:
3.Lyngby.

Den typiske dag bestod af morgenvaek-
ning klokken 7, derefter morgenmad,
feks. havregred, flagsaetning og en kort
morgenandagt. Netop morgenandag-
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> ten var en stor overraskelse — og med

en hgj kvalitet typisk for lejren! Vi fik su-
pergod, kort og illustreret historie hver
dag - grundigt planlagt og fremlagt med
et smil. Formiddagsaktiviteten og efter-
middagsaktiviteten var enten sammen
med de andre baevere/ulve eller faelles
for hele lejren. Indimellem var der siesta
med abning af slikbod. Efter aftensma-
den var der enten frieller lejrbal. Vihavde
bade store lejrbal og helt sma lejrbal- kun
med os selv eventuelt med snobrad. Af-
tentoilette og sengelaegningen startede
lidt over 21 og Anne-Lise lzeste godnat-
historie hver aften.
Tit var de forste i
soveland allerede
inden fgrste side
var feerdig.

Om hiken er der
at sige: Arstiden
var helt perfekt
til kirsebaer og
hvor er der man-
ge myg i Aude-
red skov. Jeg vil
sige, at det var
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begrundet ndr barnene hurtigst muligt
ville ud af den skov, men alle fik dog op-
levelsen af at vaere omsveermet. Det var
utrolig godt gaet — baever-ben er ikke de
leengste — taenk pad hvor mange skridt —
ogimponerende at man kan have energi
nar der er legemulighed!

Den helt store udfordring for 3.Lyngby
gruppe var "Feellesdagen” hvor alle i
lejren var fordelt pd hold med store og
sma. Baeverne var de mindste og syn-
tes at de store var superstore — naesten
som voksne. Seniorspejderne var gode
til at fa samarbejdet til at fungere. Der
var rod i tidsmaskinen! — Roar havde
naesten alene bygget en tidsmaskine og
det var nok derfor at den var sa sveer at
reparere. Pa faellesdagen skulle vi finde
"Spejder-DNA" — vi pregvede aktiviteter
helt fra 1910 og i perioder, sédan som de
kunne veere i fremtiden — i hver periode
indledt af Roar i originale — helt rigtige
spejderuniformer (fremtidsuniformen
med velcro-band til maerkerne gav mest
opmaerksomhed). P4 min post var em-
net: "En spejder er sparsommelig”. Som
spejder skal man udfordre sig selv - s@ge,
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atfinde lgsninger, der giver mindst spild.
| gamle dage var spejderne altid med,
nar man indsamlede frugt til de fattige,
stearinlys eller aluminiumskapsler. Kon-
kret var opgaven af man skulle lzere at
folde en kop. Derefter skulle man kon-
kurrere om at flytte sa meget vand som
muligt tilen spand, der Ia for enden afen
forhindringsbane. Det var flot som alle
kunne samles om et mal. Aftensmaden
var noget speciel. Hver enkelt planlagde
sin egen pizza, der blev bagt i en stor
stenovn, der kunne have tre pizzaer ad
gangen. Det var en enorm lang ke — og
de sidste fik fgrst mad lidt over 19, men
flot var det. Til lejrbalet pravede vi af om
lejren kunne huske noget — vi taenkte —
og kom frem til, ved demonstration, at
spejderanden var sa steerk, at det kunne
antaende et bal.

... 0g tidsmaskinen, den gik helt agurk.
Det opdagede vi til natlgbet torsdag,
hvor vi fik samlet en masse slim, sa vi-
denskabsmaeendene kunne reparere den.
Det blev noget vaerre rod. Kan I huske at
seniorspejderne skulle have slim? — det
kan del

Forzeldre-dagen
fredag, hvor man
var inviteret fra
klokken 17 til grill-
mad med over-
natning i eget
telt — blev en flot
oplevelse for de
knapt 300, der
deltog. Den var
dog preeget af
at vejrmeldin-
gen var elendig
— DMl havde varslet enorme vandmaeng-
der — de kom bare ikke til 0s. Jeg ved, at
mange barn havde glaedet sig til at vise
omradet til sine forzeldre. Flot var det,
lederne haber at i fik et godtindtryk at en
spejderlejr hvor jeg isaer vil fremheeve:

- godt samveer lederne imellem

- hgj kvaliteti opgavernes planleegning
0g gennemfarsel

+ hgjt aktivitetsniveau

- de spde barn

/Jan
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Baeverprogram

Mgde: Onsdage klokken 17:00 - 18:30

Hver gang: Tgj pa efter vejret

Husk - Hvis du ikke kan komme:

Afbud til Anne-Lise 45 88 33 57, agtholander@adslhome.dk

September

2

Baevermade: Vi holder dbent hus og alle barn er blevet foresldet at tage en ven
med. Vi bygger en forhindringsbane og alle far lov til at preve. Kan du gegre der
bedre anden gang?

9. Baevermade: Projekt "De fire elementer”: Ild. Mgdet kommer til at dreje sig om ild
pa mange mader. Hvad kan man bruge ild til?

16. Baevermade: Projekt "De fire elementer”: Luft. Madet kommer til at handle om luft
—den kan man ikke se - eller hvad?

23. Baevermede: Spejderhjeelp. Vi hdber at en eller flere familier kan tage imod en
gruppe baevere m. leder/hjzelper. Vi tjener penge ved at arbejde: Raske barn hjael-
per syge barn.

30. Baevermade: Projekt "De fire elementer”: Vand. M@det kommer denne gang til at
dreje sig om vand.

Oktober

4., Husets oprydningsdag: Maske har mor/far mulighed for at give et par timer; lad os
pynte pa Spejderhuset Isflagen

7. Baevermade: Projekt "De fire elementer”: Jord. Vi afslutter projekt: De 4 elementer.

Vi slutter med en ceremoni
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14. lkke made — efterdrsferie

21. Baevermade: Vi starter Kirkemaerket: Opfere historie fra Gamle testamente, men
som saedvanligt har vi en sjov leg. Baeverflokken bliver opdele i familier og vi star-
ter en madekonkurrence

24.-25. BUSK-weekend: Baeverne mades ved spejderhuset lgrdag. Weekenden foregdr i
Spejderhuset - slutter m. BUSK Gudstjenesten i Christianskirken. Kirkemaerket: Del-
tage i FamilieGudstjeneste.

28. Baevermeade: Vi hdber, at det er muligt at besage Christianskirken. Vi skal hare om
praestekjolen og ddben og se hvor alteret star

November

4, Baevermade: Baever-restaurant: Vi skal ikke spise baevere! Baeverflokken inviterer
familier til aftensmad, som baeverne selv har lavet

mn Baevermade: Vi skal lege og heare vitser. Kirkemaerket fortseetter — vi skal lzere at
synge tre salmer

18. Baevermegde: Denne gang tegner vi en historie fra ny testamente

25. Baevermade: Vi slutter Kirkemaerket, det udleveres pad madet.
Vide hvorfor vi fejrer jul og paske - udlevere maerket

December

2, Baevermade: Vi laver julegaver

3.-4. Baevermade: Juleweekend

9. Baevermade: Vi laver julegaver

16. Baevermade: Vi afslutter julegaver, pakker ind og skriver til/fra kort

23. lkke made — juleferie

30. Ikke made - juleferie

Januar

6. Baevermede: Farste baevermede efter juleferien — kan vi bygge en snemand og

lave sne-lygter?
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Nyt fra Polarulvene

Efter en veloverstdet overflytning hvor vi
har sagt farvel til 17 ulve, der nu er blevet
juniorer holder vinogenlunde status quo,
da der er kommet lige sa mange op fra
baeverne. Vi sendte ikke blot ulveunger
videre, men ulvelederen Christian Ander-
sen er nu blevet tropsassistent. Den nye
leder i flokken er nu Roar Borgen.

Det foranstaende spejderar for ulvene
ligger og venter med en masse aktivi- Navn: Roar Juul Borgen
teter og lige om lidt, tager vi pa week- A’df” 28 ér
endtur for at leere hinanden lidt bedre Spejderalder: 7 &

Motto: g& aldri § kvalr
9 ned pd kval
at kende. — det kan ikke be"'a,epsig_va itet
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Sommerlejren 2009

Arets sommerlejr gik til Arresg Centeret
sammen med resten af Ermelundens
Distrikt. Vi havde en rigtig god uge
med godt vejr og mange sjove aktivi-
teter. Nogle af de gode aktiviteter var
bl.a. feellesdagen med temaet spejder i
tiden, hiken dag hvor vi tilbagelagde 61
km —forklaring falger, Arresgdagen hvor

jollerne blev fundet frem, madlavning og
pandkagebagning over bal. Billeder fra
sommerlejren findes pa hjemmesiden:
www.billeder.3lyngby.dk brugernavn:
spejder password: 1938
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e

Ulvehike

Vores hikedag bad mere pa en udflugts-
dag hvor vi gik, sejlede, karte med tog
og svgmmede alt i alt tilbagelage vi 61
knm hvoraf 17 km var pa ga ben.

Dagen startede med en hyggelig ga-
tur ned til Arresgdal hvor frokosten blev
nydt og som siesta tog vi en sejltur med
Frederikke. Efterfalgende gik turen ind il
Frederiksveaerk og med toget til Hunde-
sted. Efter en Is i byen vandrede vi op til

skansen og videre til Knud Rasmussens
Hus, for man ber jo besege Danmarks
bergmte polarforsker, nar man kommer
fra polarstammen. Vi blev taget godt i
mod og en narrehvaltand kom frem af
gemmerne til zere for os. Efter en del hi-
storier om Knud Rasmussen gik turen
videre langs nordkysten. Vejret var godt
og vandet varmt hvilket betad en lille
dukkert i det dejlige vand inden turen
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gik videre. Tiden naermede sig midda
og retningen mod et trinbraet blev saiJ
m?n 2 minutter forsendt beted at v;
matte vente 1 time fgr vi kunne komm
tfl Frederiksvaerk. Da vi endelig kom hje ;
til spejdercenteret havde kakkenet J'orr:
klar s& vi kunne spise lgs i burger. ?

® zrver- o9 ulvesommerlejr 2010

Efter en veloverstaet sommerlejr er p(anloegmimgevx gdet i gang
til noeste sommers commerlejr for beevere 09 ulve gdet i gang-
Datoerne er lagt fast og det bliver Uge 27 vi tager af sted.

Kokkentanter 09 onkler
Vi ved alle hvov hurtigt tiden gar, 0g allevede nu ma du gerne
overveje, om du kunne teenke dig at vere kokkenchef eller

medhjeelper 09 tilbringe en hel uge, sammen med en Mmasse

dejlige born-
Kontakt ven
hirelpe til. TIf: 4588 33

ligst Annelise Tholander hvis du har mod pé at
57 mail: aqtl/\olavxder@adsﬂ/\ome.dk
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Program for Polarulvene

September
Tirsdag 8/9
Tirsdag 15/9
Tirsdag 22/9

Fre — Sgn 25-27/9

Sendag 27/9
Tirsdag 29/9

Oktober
Tirsdag 6/10
Tirsdag 13/10
Tirsdag 20/10
Sendag 25/10
Tirsdag 28/10

November
Tirsdag 3/1
Tirsdag 10/11
Tirsdag 17/11
Tirsdag 24/1

December
Tirsdag 1/12
Lor-Sen 5-6/12

Fuldmanemade
Junglelgb

Junglen

Floktur, veer beredt
Faestningens dag

Trafikken

Kirkebesag

Efterarsferie, derfor intet mgde
Fuldmdnemade

BUSK (Barn, Unge, Sogn og Kirke)

Stafetlgb

Spejderhistorie
Nordisk mytologi
Nordisk mytologi

Klima — Natur — Miljo

Forberedelse til juleweekend

Juleweekend
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Tirsdag 9/12
Tirsdag 15/12

Julehistorier og godter

Fuldmanemgde

Januar

Tirsdag 5/1 Knob

Tirsdag 12/1 Spionlgb
Tirsdag 19/1 Sneboldkamp
Tirsdag 26/1 Kimslege
Februar

Tirsdag 2/2 Vinter OL
Tirsdag 9/2 Vinter OL
Tirsdag 14/2 Fastelavn i Christianskirken
Tirsdag 16/2 Vinterferie
Tirsdag 23/2 Hemmeligtmeade
Juli uge 27 Sommerlejr

Mgde: Onsdage klokken 17:00 —18:30
Husk at have tgj pa til at veere ude hver gang og
Husk at melde afbud hvis du ikke kan komme.

Med venlige ulvehilsner
Flokstaben

Roar (61770055)

Judith (22850618)
Anne-Maria (20902804)
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Kage a la "hvad-vi-har-i-skabet”

Farste juniormade efter sommerferien
udfordrede juniorspejderne pa kreati-
vitet og samarbejdsevner. Opgaven var
simpel: "Del jer i to grupper og bag en
kage. | har ingen opskrift, men bestem-
mer selv hvad der skal i"

Det blev hurtigt til et drenge- og et
pigehold, da der tydeligvis var forskel
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pa hvad de to ken mente der skulle i en
kage.

"Det er den vaerste kage jeg nogensin-
de har smagt” naevnte en juniorspejder,
men sjove at lave, det var de. Ledersta-
ben havde, da 0gsa bagt en mere spise-
lig kage til trost.




MOSKUSOKSERNE %
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Program for juniortroppen

Mgde: Mandage klokken 18:30 — 20:30

Paklaedning: Toj efter vejret. Tag altid tgj medypa til udendersaktiviteter
Husk at melde afbud til Jonas, hvis du ikke kan komme.

Jonas tlf/SMS 28 1215 70

September

Mandag d. 21.Sept  Lgb i omradet
Seondag d.27.Sept.  Fortets dag
Mandag d. 28. Sept. Pionering

Oktober

Fredag d. 2. Okt. Juniortur

Lerdag d. 3. Okt. Juniortur

Sendag d. 4. Okt. Arbejdsdag i spejderhuset
Mandag d. 5. Okt. Forstehjeelp

Mandag d.12. Okt  Efterdrsferie - intet made
Mandag d.19.0kt  Brandslukning

Mandag d.26. 0kt  Halloween-mgde HUSK dolk
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November
Mandag d. 2. Nov.
Mandag d. 9. Nov.

Mandag d. 16. Nov.
Mandag d. 23. Nov.
Mandag d. 30. Nov.

December
Lerdag d. 5. Dec.
Sendag d. 6. Dec.
Mandag d. 7. Dec.
Mandag d. 14. Dec.
Mandag d. 21. Dec

Januar

Mandag d. 11. Jan.

Juli/august
Lordag d. 24. Juli
Lerdag d. 1. Aug.

Kompas/orientering
Kirke-made

Knob, reb og besnaring
Kulinariske oplevelser over bal

Koder

Juleweekend
Juleweekend
Katapultfremstilling
Julehygge

Juleferie - intet mgde

Forste made efter ferien.

Korpslejr i Skive

Korpslejr i Skive slut
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Sommerlejren - Danmark Rundt

med Troppen - 2009

Det var en (meget) tidlig sommmermorgen
da 10, 3. lyngby tropsspejdere madte op
ved isflagen. Klokken var lidt over 9. ..
De sidste ting var proppet ned i de
smalle cykel tasker og cyklerne blev ka-
stet op i traileren. Niels kom lige i sidste
sekund for at kere os til Nyborg. 1 time,
3 kvarter og 6 gule biler senere havnede
vi i (Lars tyndskids mark) Nyborg. Efter
frokost, en tur til McD for at fylde vand-
flaskerne, en smutter forbi Statoil efter
noget slik var vi klar. 4-5 timer pa Fyns
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bakker farte os til sidst til Egeskov Slot.
Vi lgb lidt rundt pa grunden, igennem
museerne og labyrinterne alt imens vi
ledte efter en is butik. Desvaerre var alting
lukket. ..

Aftensmaden var god, og vi var alle
ded treette da vifaldt i sgvn pa den forste
aften af sommerlejren.

Naeste morgen var vi klar igen. Teltet
var pakket sammen og kursen var rettet
mod Svendborg.




Efter nogle sma omstaendigheder
(punkteringer, fald, osv.) ndede vi en-
delig derhen. Hvad burde have vaeret
1 times pause blev til 3-4 timers pause,
pga. knaekkede feelge og glemte punge
(Martin og Rasmus...!)

Efter en rimelig dyr reparation cyklede
vi videre til Sender Longelse. P& vejen
fik vi stoppet op ved en stor mark med
zerter og alle fik tanket op til turen. Det
var 0ogsa pa denne tur at “Lines Farste
Fald”fandt sted. | Sender Longelse over-
nattede vi pa en lille skole/SFO. Aftenen

blev brugt pa at spille Davosajas, et nyt
spil (mor) Emily lzerte os og aftensma-
den. Vi fik et lille besgg af Langelands
Ungdom, der i Igbet at natten kom og
besagte os igen. Heldigvis var (far) Nicas
der og skreemte dem vaek.

Naeste morgen gik turen videre til Lol-
land. Vi ankom ved en lejrplads ejet af
en spejderhytte. P4 pladsen boede der
allerede omkring 50 barn fra en SFO,
men der var heldigvis stadig plads til os.
Vislog teltet op ved vandet (med en flot

udsigt) og begyndte madlavning, osv. »»
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>>

Hele vejen igennem aftensmaden blev
vi underholdt af 6-7 piger der dansede
til Nik og Jay's 'Leekker’ — igen og igen.
| dag husker vi dem bare som "Nik og
Jay Pigerne”... Nils og Andreas var ude
og bade pa en temmerflade, og efteren
eller to runder af Davosajas, noget slik og
dagens godnat historie gik alle i seng.
Fra Lolland kerte vi videre til Falster,
med et mellemstop: Knuthenborg Sa-
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faripark! Vi cyklede rundt i det hede vejr
0g sa strudse, giraffer, zebraer, papegejer,
kameler, aber og sma barn der spiste is.
Alt i alt var det en dejlig tur og hoppe-
puden pd legepladsen var helt sikkert
den bedstel!

Men vi skulle videre og nu var kursen
rettet mod en grusgrav. Det tog sin tid
at finde shelteren og da vi fandt den var
den - lad os bare sige — ikke lige det vi




POLARLYSET @ﬁ

havde regnet med. Den s& meget ny ud
(ingen ‘signaturer’), kun med dagens
dato pa... Mystisk. Aftensmaden blev nu
alligevel lavet; en dejlig Chili con Carne,
og derefter cyklede vi videre rundt om
grusgraven hvorefter vi fandt den rig-
tige overnatnings plads. Den var fuldt
udstyret med 4 sheltere — en af disse var
placeret lidt lzengere vaek — store baenke,
balplads og toilet. Desvaerre blev toilet-
tet forst opdaget efter Emily var gdet pa
tissetogt, men det klarede hun fint! Hun
var endda smart nok til at veere med i
"Den Store Wrestling Kamp; Emily vs. Ras-
mus”. Kampen var lang og man kunne
umuligt se hvem det var der ville blive
vinder, men til sidst vandt den staerkeste:
Emily. Davosajas, slik og godnathistorie
blev igen den rigtige opskrift pd en god
nats sgvn...

Naeste morgen var vi friske igen! Vi
kerte videre til Avng! Her ‘trillede’ vi vi-
dere hen til en gammel lufthavn hvor
vi madte Kamilla som kom med "klatre-
grej”! Pladsen var hurtigt udforsket og
efter frokost, satte vi i gang. Alle rapel-
lede ned ad tarnet; for nogle var det svae-
rere end andre at komme ud over kanten

og haenge, men alle fik en tur. Der blev
0gsa set pd seler gennem teleskopet og
klatret inde i en hal.

Derefter, med inspiration fra Rasmus,
blev der lavet et keempe "3. LYNGBY
GRUPPE" 'vandmaerke' pd jorden, og
pludseligt blev alt til en vandkamp...

>
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P> Desveerre var det alle mod Maje (ahem,

aheml)...

Efteret DEJLIGT bad i Naturcentret
cyklede en smule leengere hen ad vejen
til en shelter-plads, med smuk udsigt. Vi
matte dele den med nogle andre piger,
der pd mystisk vis forsvandt i lgbet af
natten (...7).

Naeste morgen var vi klar som sad-
vanligt! Vi kgrte af sted, men bakkerne
var harde den dag. Det kunne ogsa

maerkes af andre mennesker, beviser;
en mand der naesten hang ud af bil vin-
duet og heppede pa os! Vi ndede (helt) til
Naestved. Der steg vi af cyklerne og tog
toget til Kege. Undervejs var der "kun”
f& problemer... (not). En gammel, sur
dame og for lidt plads i toget fik os til
at dele os op i to hold. Den sure dame
steg med pa det farste tog sa Nicas og
Christian var lettede, da de farst skulle
med det naeste... Desvaerre tog de fej,
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for da de kom for at tage toget var der
en NY gammel, sur dame der trippede
med fadderne og ikke hjalp (!1)).
Ankommet i Kage, fik vi os en lille
frokost pause og en is, men sa var det
op pa jernhesten og videre igen! Turen
denne gang var ikke aaaalllt for lang; vi
endte ved Lille Skensved (eller Svedstrup,
som Rasmus sagde...) pa en flot gard
ejet af Anders, Maria og Jens (gamle spej-
dere/ledere i 3. Lyngby Gruppe). Her fik
vi leekre "forfriskelser” og en rundtur pa
garden. Aftenen blev brugt pa snobrad,
far og cyklister fra Sjeelland rundt, der
blev veldigt forskraekkede da drengene
hoppede op fra korn marken. .. Heldigvis
faldtingen af cyklen! Da det blev senere
gleedede alle sig i saer i nat at komme i
seng... Undtagen 4! Rasmus, Martin, Oli-
ver og Maje tog ud pa jordbaer rov. Men
efter fa jordbeaer... kom der nogen i en
bill De 4 tropsspejdere, smed sig instink-
tivt ned mellem jordbeaer raekkerne og
holdt pa vejret... Heldigvis kerte bilen
videre efter et stykke tid... De dndede
lettet op og begyndte at snakke. Plud-
seligt kom bilen TILBAGE! De smed sig
hurtigt ned igen, men denne gang stop-

pede bilen. Maje var naesten ved at sta
op og sige undskyld, men s karte bilen
heldigvis videre. Denne gang skyndte de
sig op og lgb vaek - tilbage til garden i
Lille Svedstrup/Svenstrup...

Naeste morgen, varalt glemt og vi hop-
pede alle glade op pa cyklerne igen. Kur-

>)
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> sen var rettet mod LYNGBY! Undervejs,

fik vi stoppet op ved en strand i Brandby,
0g (naesten) alle fik en badetur...

Nu var vi naesten hjemme, og alle var
ivrige... og treette! | seer Nils, da han faldt
af cyklenidag... Da det sidste vand var
drukket og det sidste slik spist var vi ...
desvaerre ikke hjemme endnu.

Men vi ankom nu alligevel til sidst.. !
Nicas kabte is og alle drak mindst 3 liter
vand. Derefter sa vi pa vores kilometer
teeller; 357,84 km!

Til sidst var det tid til at sige farvel...
Efter et gruppebillede, eller to, en vand-
bombe (Rasmus, altsdl) og en "alle-imod-
Rasmus-vandkamp” gik alle treette, men
glade hjem...

Tak for en dejlig sommerlejr!

Af Maje
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Program for troppen

September

Onsdag 16. september 2009  Foraldrerestaurant (spejdere mgder 1700 og foraeldre
1900)

Onsdag 23. september 2009  Patruljemade
Onsdag 30. september 2009  Batik

Oktober

Onsdag 7. oktober 2009 Patruljemade

Onsdag 14. oktober 2009 Efterarsferie - intet made
Onsdag 21. oktober 2009 Patruljemade

Onsdag 28. oktober 2009 Mad pa bal - spis kun lidt hjemmefra

Fredag 30. oktober 2009 Troptur
Lerdag 31. oktober 2009 Troptur
November

Sendag 1. november 2009 Troptur

Onsdag 4. november 2009 Patruljemeade
Onsdag 11. november 2009 Bylab

Onsdag 18. november 2009  Patruliemade
Onsdag 25. november 2009  Pionering og knob
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December

Onsdag 2. december 2009
Lardag 5. december 2009
Sendag 6. december 2009
Onsdag 9. december 2009
Onsdag 16. december 2009
Onsdag 23. december 2009

Patruljemade
Juleweekend
Juleweekend
Jule"knas"

Patruljemade

Juleferie - intet mgde

Husk i gvrigt i 2009

Patruljemgader: Der er patruljemade hver ulige uge.
(Patruljeleder: Program afleveres til en leder senest lgrdag fer afholdelse)
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GRABJORNE

Seniorprogram

September

Torsdag, d. 10. September.
Weekenden 18.- 20. September
Torsdag, d. 24. September.

Oktober
Torsdag, d. 8. Oktober.
Uge 42

Fredag, d. 23. Oktober.

November
Torsdag, d. 12. November
Torsdag, d. 26. November

December
Weekenden 5.- 6. December

Torsdag d. 10. December

Saebekassebil /"Fix n'Repair”
Seniorweekend "Avng”

Seniormade

Tycho Brahe Planetarium

Ungdomskurser: Roland 2, Diamant, ULK Se mere
pa http//www.spejdernet.dk

Fredagsbio - "Ikke noget Anna og Lotte her!”

Ole Henriksen

Spegelser og mystik i Kebenhavn

Juleweekend

Konfekt og Kager

NB:

Mgderne forgar som udgangspunkt i Spejderhuset kl. 19-22 (senest)
Afbud ske til Thomas pa tel. 26 71 61 52
eller pd mail til seniorleder@3lyngby.dk
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DEADLINE

For naeste nummer af Polarstjernen
15. december 2009

Polarstjernen

er medlemsblad for alle med tilknytning til 3. Lyngby Gruppe,
Ermelunden Distrikt, KFUM-Spejderne i Danmark.

3. Lyngby Gruppe

er den eneste KFUM-Spejdergruppe i Lyngby Vest. Gruppen holder til i Spejderhuset
Isflagen, Chr. X's Allé 106A, 2800 Kgs. Lyngby,

TIf: 45 96 19 38. Gruppens barne-enheder tzeller ca. 100 medlemmer fordelt fra 6 ar
til langt op i voksenraekkerne, hvor vi finder lederne og roverne.

Hjemmeside
3lyngby.dk — husk at se alle de nye billeder.

Redaktion og Layout

Niels Jensen — Paw Bak

Indlevering af stof

Tekst til Polarstjernen indleveres som word-dokument:

Billeder som jpg eller tiff.

Indlzeg fra de enkelte enheder leveres via sharepoint. Andre der ikke har adgang
kan levere materiale ved henvendelse til et medlem af Polarstjernens redaktion.

Artiklerne ma gerne citeres med kildeangivelse.
[llustrationer md kun benyttes efter aftale med redaktaren.
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